CcasebDd

Wochenspeiseplan ®

ihr partner fir catering. w
05.01 - 09.01.2026
Woche 02 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Menuil Gemisemoudtoschenw mit | Putensteak "natuwr" mit Ofenkawtoffelinv mit Herzhafter Kautoffeleintopf | Fisch-Frikadelle mit
Kréuter-Frischkdsesaunce Bio-Reisy Krouterquark, mit Gemiise und Brot, Koutoffelpiwee und
und Kriunterveloute Gurkensalat Blattsalate der Saisonw mit | Joghuuwt-Krduterdip,
Dressing Rohkoststicks

Krippenkinder V

Krippenkinder V

Krippenkinder V

Krippenkinder V

Krippenkinder alternatives Gemuse

Allergenkennzeichnung albceik ckG ci alcik albcdeiF
Dessert Fruchtjoghuut Frisches Obst Kuchendessert Frisches Obst Pudding
Allergenkennzeichnung c albc c
Nahrwertberechnung g kcal | Fett | KH | BE g kcal | Fett [ KH [ BE g kcal | Fett [ KH | BE g kcal | Fett [ KH [ BE g kcal | Fett [ KH [ BE
360 | 448 | 169 | 524 | 44 315 | 474 6,6 | 842 | 7 320 | 334 | 112 | 826 | 69 350 | 326 19 | 404 | 34 330 | 418 | 143 | 353 | 3
Menii 2 Gemuse-Frikadelle mit Gebackener Kdse mit
-veget/alternativ- Bio-Reis Koutoffelpiwee
und Kroaunterveloute uwnd, Joghuurt-
Kréuterdip,
Rohkoststicks
Krippenkinder V Krippenkinder V
Nahrwertberechnung g kcal | Fett | KH | BE g kcal | Fett | KH | BE
320 | 453 68 | 864 | 7.2 320 | 482 | 196 | 434 | 36

Allergenkennzeichnung albck albci

Kennzeichnung bitte beachten:

Trotz groRtmdglicher Sorgfalt konnen wir Spuren von nicht ausdriicklich gekennzeichneten Inhaltsstoffen in unseren Speisen nicht ausschlieen und Gbernehmen in diesem Fall keine Produkthaftung.

a: Glutenhaltige Getreide und Getreideerzeugnisse+ Spuren 1.Weizen2.Roggen3.Gerste4.Hafer b: Eier -und Eierzeugnisse + Spuren c: Milch- und Milcherzeugnisse inkl. Laktose + Spuren d: Fisch und Fischerzeugnisse + Spuren e: Senf
und Senferzeugnisse + Spuren f: Sesam und Sesamerzeugnisse + Spuren g: Soja und Sojaerzeugnisse + Spuren h: Schalenfriichte, Erdnlsse und Erdnusserzeugnisse, 1.Mandeln 2.Haselnlisse 3.Walnusse 4.Kaschunnisse 5.Pecanniisse
6.Paranisse 7.Pistazien 8.Macadamia/Quennslandniisse + Spuren i: Schwefeldioxid und Sulfid  j: Lupinen und Lupinenerzeugnisse k: Sellerie und Sellerieerzeugnisse + Spuren. Alle aufgefuhrten Stoffe sind auch in daraus gewonnenen
Erzeugnissen enthalten. Wir verwenden jodiertes Speisesalz.

Deklaration: (S)Schweinefleisch, (R)Rindfleisch, (G)Geflugel, (K)Kalbfleisch (Kb) mit Knoblauch (F) Fisch, Keine Verwendung deklarationspflichtiger Zusatzstoffe (z.B) Glutamate, kiinstl. Farbstoffe

Néhrwertangaben pro Portion: Kcal (Kilokalorien) KH (Kohlenhydrate) Fett P= Portionsgréfe mit Dessert in Gramm  BE= Broteinheit pro Portion Deklaration: (S)Schweinefleisch, (R)Rindfleisch, (G)Gefliigel, (K)Kalbfleisch (Kb) mit Knoblauch
(F) Fisch Keine Verwendung deklarationspflichtiger Zusatzstoffe (z.B) Glutamate, kinstl. Farbstoffe

Néahrwertangaben pro Portion: Kcal (Kilokalorien) KH (Kohlenhydrate) Fett P= Portionsgréf3e mit Dessert in Gramm BE= Broteinheit pro Portion

Zusatzstoffe: L: mit Farbstoff M: mit Konservierungsstoff, N: mit Antioxidationsmittel, O: mit Geschmacksverstarker, P: mit Sufungsmittel, Q: enthalt Phenylalaninquelle, Ph: mit Phosphat, T: gewachst, U: geschwarzt
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Allergieplan: Nur bestellbar fur Kinder mit vorliegendem Attest!

Woche 02 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Glutenfrei Glutenfreie Pastow mit Putensteak "natur" mit Ofenkawtoffelnn mit Herzhafter Kautoffeleintopf | Fischfilet "natuwr" mit
Krauter-Frischkdsesaumce | Bio-Reis Krauterquawk;, mit Gemuise und glutes- Koutoffelpiwee unds
und Kriuterveloute Gurkensalat freien Brot, Blattsalate der | Joghuuwt-Krduterdip,
Saison mit Dressing Rohkoststicks

Krippenkinder V

Krippenkinder V

Krippenkinder V

Krippenkinder V

Krippenkinder alternatives Gemuse

Allergenkennzeichnung bceki ckG bcik cik bcdeiF

Dessert Fruchtjoghuut Frisches Obst Kuchendessert Frisches Obst Pudding (Lactosefrei)
(Gutenfrei)

Allergenkennzeichnung c bc

Nahrwertberechnung g kcal | Fett | KH [ BE g kcal | Fett | KH | BE g kcal | Fett | KH [ BE g kcal | Fett | KH | BE g kcal | Fett | KH | BE
360 | 448 | 169 | 524 | 44 315 | 474 | 66 | 842 | 7 320 | 334 | 112 | 826 | 6,9 350 | 326 19 | 404 | 34 310 | 387 | 125 | 334 | 28
Lactosefrei Gemuisemoudtaschenw mit | Putensteak "natuwr" mit Ofenkawtoffeln mit Herzhafter Kautoffeleintopf | Fisch-Frikadelle mit
laktosefreier Kréuiter - Bio-Reis Krauterquawk mit Gemuise und Brot, Blatt- | Salzkauwtoffel und
Frischkdisesaurce wnd Kréuterveloute (Lactosefred), salate der Saison miut laktosefreier Joghuut-
Gurkensalat Dressing Kriuterdip,
Rohkoststicks
Krippenkinder V Krippenkinder V Krippenkinder V Krippenkinder V Krippenkinder alternatives Gemuse
Nahrwertberechnung g kcal | Fett | KH [ BE g kcal | Fett | KH | BE g kcal | Fett | KH | BE g kcal | Fett | KH | BE g kcal | Fett | KH | BE
360 | 448 | 169 | 524 | 44 315 | 474 | 66 | 842 | 7 320 | 334 | 112 | 826 | 6,9 350 | 326 19 | 404 | 34 330 | 418 | 143 | 353 | 3
Allergenkennzeichnung albeik kG i alik albdeiF

Zu lhrer Info: Unsere Meniizusammenstellung fir Kita & Schulkinder richtet sich nach den Empfehlungen und Vorgaben der DGE —Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrung.
Krippenkinder: Wir kennzeichnen die Eignung mit Symbol (V) und bieten auf Wunsch eine Alternative. Gluten/laktosefreie Alternativkost gerne auf Anfrage. Rufen Sie uns einfach an unter 6151/80038-138

Kennzeichnung bitte beachten:
Trotz grofitmoglicher Sorgfalt kdnnen wir Spuren von nicht ausdriicklich gekennzeichneten Inhaltsstoffen in unseren Speisen nicht ausschlieRen und tbernehmen in diesem Fall keine Produkthaftung.
a: Glutenhaltige Getreide und Getreideerzeugnisse+ Spuren 1.Weizen2.Roggen3.Gerste4.Hafer b: Eier -und Eierzeugnisse + Spuren c: Milch- und Milcherzeugnisse inkl. Laktose + Spuren d: Fisch und Fischerzeugnisse + Spuren e: Senf
und Senferzeugnisse + Spuren f: Sesam und Sesamerzeugnisse + Spuren g: Soja und Sojaerzeugnisse + Spuren h: Schalenfriichte, Erdniisse und Erdnusserzeugnisse, 1.Mandeln 2.Haselnlisse 3.Walnisse 4.Kaschunnisse 5.Pecannisse

R Paraniiees 7 Pictazien & Maradamia/Oiiennclandniieea + Sniiren i+ Schwefaldinvid nind Qulfid i* Luninean nind | nininenarzeninniceee e Qellerie 11ind Qellariearzannniceca + Qniiren  Alle anfaefiithrten Qtaffe cind anich in darainie newnnnenen




